IDEALNI PRO VEK _
613 lot TURNUS 1

14.-18.7.2025

PRIMESTSKY
FOTBALOVY
KEMP

Kemp zaméfeny na rozvoj individudlnich fotbalovych dovednosti,
kombinacnich a pohybovych schopnosti s diirazem na zlepSovani
obecné agility, koordinace pohybu a rychlosti. Po cely tyden bude
k dispozici relaxacni stan se sedacimi vaky a pro osvézeni vodni
nddrZ. Béhem nepfiznivého pocasi bude nahradni program

v télocvicné ve formé tréninki a zabavy.

Po cely den je pro déti zajistén pitny rezim (Stava, voda).
Stravovani probiha 4x denné (snidane, dopoledni svacina,
obéd, odpoledni svacina).

Zacinajici fotbalisti vitani! 5000 K¢

Jii Svejda
+420773 555012

Fotbalovy areal

rimestskekempylipa@seznam.cz
e P pylipa@ Lipa 220,763 11
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PRIMESTSKY

FOTBALOVY 14.-18.7. 2025
KEMP m

PODROBNE INFORMACE

Kemp zaméfeny na rozvoj individudInich fothalovych dovednosti,
kombinacnich a pohybovych schopnosti s diirazem na zlepSovani
obecné agility, koordinace pohybu a rychlosti.

Program

Cely tyden se budeme vénovat intenzivnimu tréninku fotbalu.

Déle bude k dispozici relaxacni stan se sedacimi vaky, ping-pong, stolni
fotbalek a pro osvézeni vodni nddrz a bazén. Cely tyden bude probihat
celotdborova hra a rlizné kvizy o zajimavé ceny a mnoho dalsiho.

Béhem nepfiznivého pocasi bude ndhradni program v télocvicné
ve formé tréninki a zdbavy.

Stravovani P¥ichod Odchod

Po cely den je pro déti zajistén pitny reZim (3tdva, voda). 700 _ 745 1 630 (podle programu)
Stravovani probiha 4x denné

(snidané, dopoledni svacina, obéd, odpoledni svacina). Dodrzujte prosim ¢asy, které jsme vzhledem k programu vymezili.
Co piinesou rodice Co si prinesou déti

(v Podepsané Prohlaeni zakonnych zdstupcil
0 bezinfek¢nosti ditéte (viz pfiloha).

Maly batiizek + lahev na piti (min. 0,5 )
@  Kopii karticky pojistovny Vhodné sportovni obleceni a pevnou obuv na ven, kopacky, chranice
Prezlvky dovnitt, rucnik, mydlo, pokryvku hlavy (slunecni bryle),

0 Pokud dité bere Iéky (i jednordzove kviili alergii) . — o .
dle potteby ochranny krém, plasténku (podle pocasi).

predat v pondéli rdno poradateli, zbylé [écivo se
vréti v patek odpoledne do rukou rodicd.

© 00090

Na ctvrtek spacdk, karimatku, pyZamo, kartacek a pastu na zuby.

Upozornéni: Za cennosti tcastnikii organizdtori nezodpovidaiji! Prosim, vse cenné nechejte doma (napi. audiovizudini techniku, chytré hodinky,
fotoapardt, notebook atd.). Pokud dité potiebuje mobilni telefon, tak pouze po dohodé s trenéry.

Jii Svejda (hl. potadatel
+420773 555012

Fotbalovy areal

O |
primestskekempylipa@seznam.cz Lipa 220,763 11



